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報道関係各位 

 
札幌学院大学 

食生活改善・生活リズム改善を目的に1 コイン（100 円）朝食 を実施 

－ 学生アンケートにより「食べたい」の声に応えてメニューを決定！ － 
 

 

札幌学院大学（北海道江別市、学長：河西 邦人）は、2022年 9月 26日（月）から 9月 30日（金）まで

の５日間、学生を対象に 1食 100円で朝食提供を行う。朝食を摂り食生活を改善することで、健康管理や規

則正しい生活習慣を身につけると共に、学業に専念できる生活リズムを整えることを目的としている。 

 

 

札幌学院大学では、「１コイン朝食」を 2008年から 2019年までの 12年間、江別市内の４大学１短大（本

学、酪農学園大学、北海道情報大学、北翔大学・短期大学部）で共同企画し、年２回（春と秋）開催してい

た。（2020年と 2021年は新型コロナの影響から中止） 

札幌学院大学は、2021年 4月に新札幌にキャンパスを開設したことから、近隣の札幌看護医療専門学校と

の共同開催を行い、今年度は 4月にも同様に「１コイン朝食」を実施している。 

 

 

開催内容 
 

【日  時】 2022 年 9 月 26 日（月）～9 月 30 日（金） 午前 8：00～9：30 

 

【場  所】 札幌学院大学  

江別キャンパス Ｇ館 6 階学生食堂（江別市文京台 11 番地） 

新札幌キャンパス 1 館カフェテリア（札幌市厚別区厚別中央 1 条 5 丁目 1-1） 

 

【対  象】 ・札幌学院大学学生 ・札幌看護医療専門学校生（新札幌キャンパスのみ） 

                            ※代金支払い時に学生証の提示が必要 

 

【提供数】  各日 江別キャンパス６０食、新札幌キャンパス８０食  ※完売次第終了 
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【メニュー】 

 
 

過去開催時の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウィルス感染予防対策を最優先に考慮した運営を行うこととし、密集を避ける事、黙食の励行、

消毒等感染症対策を行う。また、感染症が拡大の場合は、開催を中止させて頂く事があります。 

 

※新型コロナウィルス感染症感染防止のため、取材は事前申込制とさせていただきます。 

取材をご希望の場合は、下記まで電話またはメールにて、会社名・人数をご連絡ください。 


